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³,�DP�WKH�%UHDG�RI�/LIH�´� 
³我就是生命的糧´ 

[-RKQ��約翰福音 ����D�] 



Call to Worship 宣召�� 

Songs of Worship 詩歌敬拜 

  “Jesus Messiah ” 耶穌彌賽亞 

  “This Is Amazing Grace ” 這是奇妙恩典 

   “The Servant King ” 奴僕君王 

Greeting and Announcements  彼此问安、教会家訊 

Pastoral  Prayer    禱告 

Children’s Moment  兒童時间  

Visual Moment    視覺時刻“ Satisfaction”  滿足 

Scripture Reading   -RKQ�約翰福音�����-��� 

Sermon  证道  ³,V�7KLV�:KDW�,W�0HDQV�7R�%HOLHYH"´�–�3DVWRU�/DUU\�6FKUDP� 

Hymn of Response 诗歌 “Hallelujah! What A Saviour” # 175 哈利路亞!奇妙救主 

Communion�圣餐 

Hymn  詩歌 Blest Be the Tie That Binds 以爱相连 

Closing Prayer  結束禱告 

³1RZ�WKLV�LV�HWHUQDO�OLIH��WKDW�WKH\�NQRZ�\RX��WKH�RQO\�WUXH�*RG����������
DQG�-HVXV�&KULVW��ZKRP�\RX�KDYH�VHQW�´� 

“要等候耶和華．當壯膽、堅固你的心．我再說、要等候耶和華。 ” 

��>-RKQ�約翰福音�����@ 

:H�LQYLWH�\RX�WR�SUHSDUH�D�VPDOO�JODVV�RI�MXLFH�DQG�D�SLHFH�RI�EUHDG�
LQ�SUHSDUDWLRQ�IRU�RXU�RQOLQH�VHUYLFH� 



:HOFRPH�WR�3DVWRU�/DUU\�6FKUDP��ZKR�ZLOO�EULQJ�RXU�PHVVDJH�WR�
GD\��3DVWRU�/DUU\�LV�WKH�%&�DQG�<XNRQ�5HJLRQDO�0LQLVWHU�IRU�WKH�
&DQDGLDQ�%DSWLVWV�RI�:HVWHUQ�&DQDGD��7KDQN�\RX��3DVWRU�/DUU\� 

72'$<��$XJ��� 
  

�����DP�� 2QOLQH�:RUVKLS�6HUYLFH��(QJOLVK�0DQGDULQ���� 
網路英中雙語敬拜 

�������DP 2QOLQH�:RUVKLS�6HUYLFH��(QJOLVK���� 
網路英語敬拜  

������DP 1HZ�/LIH�)HOORZVKLS��6SHDNHU����講員��孔老師 
新生命團契，請聯繫/LD或松嵩 

�����SP $OSKD�0DQGDULQ�國語啟發課程-'RULV�.XQJ牧師帶領 

������DP $OSKD�0DQGDULQ�國語啟發課程-0HODQLH�;X帶領 

7KLV�:HHN 
  

6DW��$XJ��� 
�������DP� 

2QH�*UHDW�+RXU�3UD\HU�—(QJOLVK 
%RWK�RQOLQH�	��LQ�WKH�J\P� 
 

6DW��$XJ��� 
�������DP� 

2QH�*UHDW�+RXU�3UD\HU�—0DQGDULQ 
國語禱告會-線上 

6DW��$XJ��� 
�����SP 

$OSKD�&DQWRQHVH�粵語啟發課程-'RULV�.XQJ牧師帶領 

6DW��$XJ��� 
�����SP 

(QJOLVK�$OSKD�IRU�<RXWK�ZLWK�3DVWRU�'RULV� 



�����������������0LGZHHN�'HYRWLRQ 

(DFK�:HGQHVGD\�� D� SDVWRU� SRVWV� D� EULHI� GHYR�
WLRQ� DQG� SUD\HU� RQ� WKH� ZHEVLWH�� &OLFN� RQ� WKH�
1HZV�WDE�DW�WKH�WRS�RI�WKH�SDJH�RU�VFUROO�GRZQ�
WR�1HZV�DW�WKH�ERWWRP�WR�DFFHVV�WKH�GHYRWLRQ� 

每周三牧師都會送出一靈修和問候，請到教會網頁擊

點 1HZV 觀看。 

Memory Verse  【 ��-RKQ�約翰壹書 �����】 
³:KRHYHU�KDV�WKH�6RQ�KDV�OLIH��ZKRHYHU�GRHV�QRW�KDYH����������������

WKH�6RQ�RI�*RG�GRHV�QRW�KDYH�OLIH�´� 

“人有了 神的兒子就有生命．沒有 神的兒子就沒有生命。 ´ 

'XULQJ�$XJXVW��WKH�SDVWRUV�ZLOO�WDNH�VWDJJHUHG�YDFDWLRQ�OHDYH��2QOLQH�
VHUYLFHV�ZLOO�FRQWLQXH�WR�EH�XSORDGHG�HDFK�ZHHN��7KH�FKXUFK�RIILFH�
ZLOO�UHPDLQ�RSHQ�DV�XVXDO� 

7KH�&KXUFK�2IILFH�LV�FORVHG�WRPRUURZ��$XJXVW��UG��
IRU�%&�'D\� 



,QWHUHVWHG�LQ�9LGHR�(GLWLQJ�RXU�:HHNHQG�6HUYLFHV"� 

對主日崇拜影片剪輯有興趣嗎" 

 

+DYH� D� SRZHUIXO� FRPSXWHU� DQG� XVHG� WR� ZRUNLQJ�
ZLWK� FRPSXWHUV"� +DYH� D� FUHDWLYH� H\H�� IHHO� IRU�
³WLPLQJ´�� DQG� WLPH� WR� JLYH"�:LOOLQJ� WR� OHDUQ� YLGHR�
HGLWLQJ� VNLOOV"� :DQW� WR� PDNH� D� GLIIHUHQFH� IRU� RXU�
7ULQLW\�RQOLQH�SUHVHQFH"�� 

:H¶G�ORYH�WR�KHDU�IURP�\RX���&RQWDFW�WKH�FKXUFK�RIILFH�� 

請聯繫教會辦公室 

 

��.LGV� %LEOH� $GYHQWXUH� :HHN´� KDV� WXUQHG������
LQWR���ZHHNV�� �7KH�ILUVW�ZHHN� LV� IRU�SUHVFKRRO�
DJH�GD\FDUH� IURP�$XJXVW� ��-���� � 7KH� VHFRQG�
ZHHN� LV� IRU� .LQGHUJDUWHQ� WR� *UDGH� �� IURP�����
$XJXVW���-$XJXVW���� 

�)RU�PRUH�GHWDLOV��SOHDVH�FRQWDFW�3DVWRU�$OYLQ�

兒童暑期聖經夏令營二梯次���月��-�����學齡前

兒童; ��月��-���幼稚園-�年級生 

詳情請聯繫$OYLQ牧師 



� 

$OSKD�&RXUVHV�LQ�(QJOLVK��0DQGDULQ��&DQWRQHVH� 

歡迎參加�英語(zŽƵŶŐ��ĚƵůƚƐͬzŽƵƚŚͿͬ粵語ͬ�國語發課程͊��

KŶ��KKD 

(QJOLVK�$OSKD�IRU�<RXWK��6DW���DW�����SP�青少年啓發課程 

 讓青少年探討基督信仰。影片是英語，討論時間可以普通話或英語進行。 

粵語�啟發課程��&DQWRQHVH�����6DWXUGD\��������30�每週六下午�點 

國語�啟發課程 / ��0DQGDULQ���6XQGD\��������$0��每週日上午��點 

國語�啟發課程 //���0DQGDULQ��6XQGD\�������30��每週日下午�點��分 

 
   

 

 

3OHDVH�VHQG�\RXU�SUDLVH�LWHP�RU�SUD\HU�UHTXHVW�WR���������������������

SUD\HU#WEFYDQFRXYHU�FD���(YHU\�SUD\HU�UHTXHVW�LV�WUHDWHG�ZLWK�

GLVFUHWLRQ�DQG�LQ�FRQILGHQFH���3HUVRQDO�GHWDLOV�DUH�QHYHU�GLVFORVHG�ZKHQ�WKH�

SUD\HU�UHTXHVW�LV�SUD\HG�IRU� 

讚美和代禱需求 

如有讚美和代禱事項，歡迎電郵到上面地址。每一個代禱需求都會被禱告、

謹慎和保密的對待。個人資料絕對保密。 

Have a Prayer Request ? 



,I�\RX�DUH�LQWHUHVWHG�LQ�DQ\�RI�WKH�IROORZLQJ�SURJUDPV��SOHDVH�IHHO�IUHH�WR�������
FRQWDFW�WKH�FKXUFK�RIILFH�RU�RQH�RI�RXU�SDVWRUV�� 

如你對以下活動有興趣，請聯絡辦公室或牧師 

· <RXWK�3URJUDP�青少年小組 

· $OSKD��&DQWRQHVH��(QJOLVK��0DQGDULQ�� 
������粵語/英語�國語 啟發課程 
 

· 6PDOO�*URXSV��	�%LEOH�6WXG\�*URXSV�LQ�&DQWRQHVH��(QJOLVK�	��0DQGDULQ�� 
      粵語/英語/國語 (查經�小組 

    

 

 

新生命團契查經小組 

1HZ�/LIH�)HOORZVKLS�%LEOH�6WXG\�*URXSV 

2QH�*UHDW�+RXU�2I�3UD\HU 

You are welcome to join us in the gym or online for our Saturday morning 
prayer gathering at 10 am in English, or online only for the prayer 
gathering in Mandarin. Please contact the church office for details 
and access codes to the online gatherings. 歡迎參加周六早上英語或國

語禱告會。詳情請洽辦公室。 



3OHDVH�6WD\�LQ�7RXFK 

:H�ZDQW�WR�KHDU�IURP�\RX��(YHQ�LI�LW¶V�D�VKRUW�WHVWLPRQ\��D�6FULSWXUH�
UHDGLQJ��D�SUD\HU��RU�HYHQ�D�VRQJ��LI�\RX¶UH�PXVLFDO���0RVW�RI�XV�KDYH�
FHOO�SKRQHV�RU�YLGHR�UHFRUGLQJ�FDSDELOLW\�RQ�RXU�FRPSXWHU��6R��WDNH�D�
PRPHQW�WR�UHFRUG�\RXUVHOI�JLYLQJ�D�VKRUW�WHVWLPRQ\��RU�D�EULHI�6FULS�

WXUH�UHDGLQJ��RU�D�SUD\HU��6HQG�LW�WR�3DVWRU�&DOOXP�E\�HPDLO�RU�WR�WKH�FKXUFK�RIILFH�E\�
HPDLO��7KDQN�\RX�VR�PXFK��$QG�D�VSHFLDO�WKDQN�\RX�WR�WKRVH�ZKR�KDYH�DOUHDG\�VHQW�D�
VKRUW�YLGHR� 

請保持聯繫 

我們想聽你的聲音！即使是一個簡短的見證，讀一段經文，祈禱，甚至一首歌�(如果你

喜歡音樂)。。我們大多數人在手機或或電腦上都有視頻錄製功能。花點時間記錄一下

自己簡短見證，或簡短的讀經，發電郵給�ĂůůƵŵ牧師或教會辦公室。非常謝謝你們。   

特別是已經寄給我們短片的弟兄姊妹，謝謝你們。 

�ÈÂ�ã¯ÈÂÜʍ�d¯ã­�Üʍ��Â��I¨¨�Ø¯Â©Ü��捐款和十一奉獻 
 

7KDQN�\RX�VR�PXFK�IRU�\RXU�FRQWLQXHG�JHQHURVLW\�ZLWK�UHJXODU�RIIHU�
LQJV�GXULQJ�WKLV�WLPH��:H�KDYH���JLYLQJ�RSWLRQV��� 
謝謝你持續慷慨地捐款，以下是捐款的三個選項: 

 

�� 0DLO�RU�GHOLYHU�D�FKHTXH�WR�WKH�FKXUFK�RIILFH���QR�FDVK�WKDQN�\RX����
7ULQLW\�%DSWLVW�&KXUFK�������:HVW���WK�$YH���9DQFRXYHU��%&��9�0��5�������
郵寄或親送支票到上面教會地址(請勿寄現金) 
 
���(-7UDQVIHU��電子匯款自動轉帳 

�(-7UDQVIHU�LV�VHFXUH�DQG�FRQILGHQWLDO��7LWKHV�DQG�RIIHULQJV�JR�GLUHFWO\�
LQWR�7ULQLW\¶V�5%&�DFFRXQW��3OHDVH�FRQWDFW�RXU�FKXUFK�RIILFH�IRU�GH�
WDLOV����安全，保密，捐款直接存入教會銀行帳戶，詳情請洽辦公室 

 

網上奉獻-*R�WR�ZZZ�FDQDGDKHOSV�RUJ�
6HDUFK�IRU�7ULQLW\�%DSWLVW�&KXUFK�9DQFRXYHU��&DQDGD�+HOSV�ZLOO�LVVXH�

HQG-RI-\HDU�WD[�UHFHLSWV�. 

點網站連結，找到教會名字-7ULQLW\�%DSWLVW�&KXUFK�9DQFRXYHU 

                     年底�&DQDGD+HOSV�會提供報稅收據 



2XU�/LIH�7RJHWKHU� 

 

7KDQN�\RX�VR�PXFK�IRU�WKH�PDQ\�ZD\V�\RX�DUH�FDULQJ�IRU�RQH�DQRWKHU��/HW¶V�FRQ�
WLQXH�WR�FRQQHFW�DQG�VXSSRUW�HDFK�RWKHU� 

&XUUHQWO\� 

· )RU�&KXUFK�VHUYLFHV�JR� WR�ZZZ�WEFYDQFRXYHU�FD�DQG�6(59,&(6��7KH� ODWHVW�
VHUYLFH�YLGHR�LQ�(QJOLVK�DQG�0DQGDULQ�ZLOO�EH�SRVWHG�RQ�6XQGD\�HDFK�ZHHN� 

· 7KH�FKXUFK�RIILFH�UHPDLQV�RSHQ�DQG�WKH�SDVWRUV�DUH�³RQ�FDOO´�WKURXJK�WKH�
FKXUFK�RIILFH�RU�E\�HPDLO��:H�DUH�YHU\�JODG�WR�KHDU�IURP�\RX� 

· ,I�\RX�DUH�XQZHOO��SOHDVH�OHW�WKH�FKXUFK�RIILFH�NQRZ�E\�SKRQLQJ�RU�VHQGLQJ�
HPDLO� 

· 3OHDVH�SUD\�IRU�WKRVH�LQ�RXU�FRPPXQLW\�DQG�QHLJKERXUKRRG�ZKR�DUH�DQ[LRXV��
ORQHO\��DQG�IHDUIXO�DQG�IRU�WKRVH�ZKR�DUH�IURQWOLQH�ZRUNHUV� 

· 3KRQH�FDOOV��VRFLDO�PHGLD��=RRP��HPDLO�DUH�ZRQGHUIXO�ZD\V�WR�UHPDLQ�FRQ�
QHFWHG�DQG�WR�FDUH�IRU�RQH�DQRWKHU��7KDQN�\RX�WR�HYHU\RQH�ZKR�LV�VKRZLQJ�
FDUH�DQG�VXSSRUW�WR�RWKHUV�LQ�WKH�FKXUFK� 

:H�FDQ�QRZ�JDWKHU�IDFH-WR-IDFH�LQ�VPDOO�JURXSV�DW�WKH�FKXUFK�EXLOGLQJ��XVLQJ�WKH�
J\P�DQG�ORXQJH��7KHUH�DUH�OLPLWDWLRQV�RQ�QXPEHUV�DQG�HYHU\RQH�PXVW�IROORZ�VR�
FLDO�GLVWDQFH�UHTXLUHPHQWV��*XLGHOLQHV�IURP�WKH�FKXUFK�ERDUG�DUH�DYDLODEOH�IURP�
WKH�FKXUFK�RIILFH��3OHDVH�FDOO�WKH�FKXUFK�RIILFH�ILUVW�WR�DUUDQJH�XVH�RI�WKH�EXLOGLQJ� 

0D\�HDFK�RI�XV�NQRZ�*RG¶V�SUHVHQFH�DQG�ORYH�LQ�WKHVH�GD\V��$QG�WKDQN�\RX�DV�
\RX�VKDUH�*RG¶V�ORYH�ZLWK�RWKHUV� 

*UDFH�DQG�SHDFH 

3DVWRU�&DOOXP 

 



我們生命的連結 

 

謝謝你們用不同的方法來彼此關懷。讓我們繼續彼此連結和支持。 

目前的狀況͗ 

· 觀看教會崇拜，請到�ZZZ�WEFYDQFRXYHU�FD�，�點  6(59,&(6�。最新中英文的

證道會在周日時放在教會網頁上。 

· 教會辦公室仍然正常上班，你可以透過辦公室或電郵聯絡到牧師，我們非常高興

可以聽到你的消息。 

· 如果你感到不舒服，請透過電話或電郵，讓教會辦公室知道。 

· 請為我們社區和鄰里中那些焦慮、孤獨、恐懼、和在前線工作的人禱告。 

· 電話、社交媒體、�KKD、電郵都是保持聯繫很好的方法。謝謝大家用這些方法

來和教會的肢體保持聯繫和關懷。 

現在我們可以小群組的方式使用教會體育室和交誼廳面對面的聚會了。有人數的限

制，並且要遵守社交距離的規定。執事會通過的準則在辦公室可以索取。若欲使

用，請先和辦公室查詢使用規定和細節。 

 
願這些日子裏我們知道神的同在和愛。也謝謝你和別人分享神的愛。 

恩典平安與你同在 

3DVWRU�&DOOXP 



�6HUPRQ�1RWHV-$XJXVW�������� 

³,V�7KLV�:KDW�,W�0HDQV�7R�%HOLHYH"´ 
-RKQ�����-�� 

3DVWRU�/DUU\�6FKUDP 
%&�DQG�<XNRQ�5HJLRQDO�0LQLVWHU��&DQDGLDQ�%DSWLVWV�RI�:HVWHUQ�&DQDGD 

7KH�PDQ�ZKR�FDPH�ZLWK�DQ�LPSRUWDQW�TXHVWLRQ" 

7KH�FURZG�LQ�-RKQ�� 

· :KDW�WKH�FURZG�PHDQV�E\�³EHOLHI´ 

· :KDW�-HVXV�PHDQV�E\�³EHOLHI´ 
 

-HVXV¶�UHDVRQV�WR�EHOLHYH 

· -RKQ���������������������-��� 
 

-HVXV�–�³,�DP�WKH�EUHDG�RI�OLIH´ 

· 0D[�/XFDGR��³:KDW�EUHDG�LV�WR�KXQJHU��-HVXV�LV�WR�WKH�VRXO�´��$�*HQWOH�7KXQ�
GHU����� 

· 7KH�ILUVW�RI�VHYHQ�³,�DP´�VD\LQJV 
 

7KH�FURZG�NQHZ�³DERXW´�-HVXV 

· 0DU\¶V�VRQ 

· 5DEEL 

· 0LUDFOH�ZRUNHU 

· 3URSKHW 
 

7KH�UHDO�FKDOOHQJH��QRW�EHOLHYLQJ�DERXW�-HVXV�EXW�EHOLHYLQJ�LQ�-HVXV� 

+RZ�FDQ�ZH�LGHQWLI\�WKRVH�ZKR�UHDOO\�NQRZ�-HVXV" 

· 7KH\�WUXVW�-HVXV�EHFDXVH�WKH\�NQRZ�-HVXV�LV�ZLWK�WKHP 

· -�,��3DFNHU�� ³7KHUH� LV�QR�SHDFH� OLNH� WKH�SHDFH�RI� WKRVH�ZKRVH�PLQGV�DUH�SRV�
VHVVHG� ZLWK� IXOO� DVVXUDQFH� WKDW� WKH\� KDYH� NQRZQ� *RG�� DQG� *RG� KDV� NQRZQ�
WKHP�´��.QRZLQJ�*RG����� 

 

'R�\RX�NQRZ��-HVXV�RU�MXVW�NQRZ��DERXW�-HVXV" 



講道大綱- $XJXVW�������� 

³這就是相信的意思嗎"´�-約翰福音�����-�� 

/DUU\�6FKUDP 牧師 

%&�DQG�<XNRQ�5HJLRQDO�0LQLVWHU��&DQDGLDQ�%DSWLVWV�RI�:HVWHUQ�&DQDGD 

那個人帶著重要的問題來" 

 約翰福音�� 中的群眾 

· 群眾´相信´的意思 

· 耶穌´相信”的意思 
 

耶穌相信的理由 

· 約翰福音���������������������-��� 
 

耶穌�–�³我是生命的糧´ 

· 麥克斯‧路卡杜�� ³麵包之對於饑餓�就像耶穌之對於靈魂´� �$� *HQWOH� 7KXQGHU��
��� 

· 七個´我是´說法的第一個 
 

群眾知道´關於´耶穌 

· 瑪麗亞的兒子 

· 拉比 

· 製造奇蹟的人 

· 先知 
 

真正的挑戰�不是相信關於耶穌，是相信耶穌 

我們如何能辨別出那些真正相信耶穌的人" 

· 他們相信耶穌因為他們知道耶穌與他們同在 

· 詹姆斯巴刻�� ³沒有一種平安像那些頭腦充滿確信他們已認識神，而神也認識他

們的人所展現的平安´��認識神����� 
 

你認識耶穌還是只知道耶穌" 


